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VYDAVA OU SENOHRABY

Skol4ci ze Senohrab zpatky na lyZich

Jak je jiz na nasi skole zvykem, leden je mésic spojeny s lyZovanim. Po lotiské nucené pauze jsme se letos opét zucastnili
zimniho ozdravného pobytu na horach. Do posledni chvile jsme byli napjati, zda nam covidovda situace odjezd
na oblibeny ,lyzak* nezkomplikuje. Nastésti vSe dobre dopadlo a vétsina z nas se vydala smér KrkonoSe.

iz ¢tvrtym rokem se pobyt usku-
J te¢nil ve Velké Upé na chaté Mile-

ta, ktera je umisténé na kraji lesa
nedaleko sjezdovky. Staéi, kdyZ pied cha-
tou nazujeme lyZe, a za par minut jsme
na svahu. Snéhové podminky byly ideél-
ni, zkusenéjsi lyzafi méli moznost zdo-
konalovat sviij styl a zaCateénici udélali
béhem tydne obrovské pokroky. Mohli
jsme uskutecnit i celodenni vylet do Pece
pod Snézkou. Ve volném dnu si nékteri
z nés vyzkouseli bézkovani. Vecerni pro-
gram zpestfily diskotéka, spolecenské
hry, karneval, pfednaska o Grand Canyo-
nu a také skolni vyuka.

»LyZak“ je spésné za nami, dékujeme
vSem, ktefi se na jeho ptipravé a Gspés-
ném pribéhu podileli. Také dékujeme ro-
di¢tim, ktefi poslali ceny pro déti.

Ani 7Aci, ktefi na lyzarském vycviku ne-
byli, nezahaleli. Stravili tyden ve $kole,
kde pracovali na spoleéném projektu, jak
napsat a vyrobit vlastni knihu.

A jak se détem libil ,lyzak“ popiipa-
dé pobyt ve skole?

Na lyzéaku se mi libily rizné hry a vecerni
program, ktery nam vymysleli instruk-

Libilo se mi povidani o Grand Canyonu
a o bobovani v kanoich. Taky se mi libi-
lo, jak jsme zpivali pisni¢ky a tancovali
na diskotéce.

D

Kolektiv ZS Senohraby | tofi a pani uéitelky. Lyzovacka byla taky Nela Sipalova

super, ale instruktora Vla-
dana jsme nepresvédcili | Na lyzdku jsem si to moc uzil. Hodné
k vecerni lyzovacce. jsme se bavili, byli jsme s instruktorkou
Eli Skorepovd | Eliskou na lanovce a lyZovali obtizné

sjezdovky.

Libilo se mi, Ze jsem se na- Michal Augustin

udil skakat na lyzich. Potkal
jsem tam nové trenéry. Byla | Ja jsem se na lyzak moc tésila. Ovsem
tam zabava a kule¢nik. zkazila mi to sestra tim, Ze dostala Co-
Adam Straka | vid-19. A co jsem s tim mohla délat? Nic.
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Skola

Takze jsem probrecela celé sobotni rano,
protoze v nedéli se mélo odjizdét. Cely ty-
den jsem sedéla doma, starala se o sestru
a nudila se. Ani za kamarddkami jsem
nemohla. Kdyz jsme pak prisli vSichni
do skoly, kamaradky mi vSe podrobné ri-
kaly, pry mély ducha , Leu®. To mi zlepsilo
néladu, Ze na mé vzpominaly. Pry na mé
vSe svadély. ,To byla Lea!®, rikaly.

Lea Stockova

Libilo se mi, jak jsme délali knizky, byl

dobry télocvik a méli jsme k obédu pizzu.
Adam Kiihnel
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Den otevirenych dveri
v ZS a MS Senohrabech:

Srde¢né Vas zveme na den ote-
vienych dveri v zikladni $kole,
ktery se bude konat v nésleduji-
cim terminu: 21. bifezna 2022
od 9 do 16 hodin.

Zaroven Vas zveme na zapis
do 1. t¥idy ZS, ktery se uskuted-
ni 13. dubna 2022 od 13:30

[ oo ]
[ owd

Jubilanti tnor

Jména jubilantit mohou byt zverejnéna dle
narizent o ochrané osobnich tidajit (GDPR)
pouze v tisténé podobé mésicniku.

Dékujeme za pochopent.

Nasi mili oslavenci,
srdecnée Vam blahopiejeme k Vasemu vyroci a ze srdce piejeme,
abyste st ve zdravi, krasné Zivotni pohodé a v lasce uzili jesté
dlouhou radu Stastnyjch let.

o>l
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do 17 hodin.

Tésime se na setkani s Vami.

Kolektiv ZS Senohraby
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Masopustni pruvod Sovicek

Lesni skolka Sovicky se
letos poprvé vydala na ma-
sopustni privod po obci.

ely tyden si pripomi-
name masopust, lido-
vou tradici, slavime

karneval, tradi¢ni jidlo, jitr-
nice, koblihy, precliky. Pro-
to jsme v Gtery 22. 2. 2022
podnikly vypravu v maskach
k obecnimu Gradu a zazpivaly
vSem pro potéSeni. Déti do-
staly milou odménu. Klasické
pisnicky a masopustni pisen
jsme prozpévovaly uz béhem
prochazky. Cestou zpét jsme
potkaly i déti z mistni matef-
ské Skolky, a tak nas potésilo,
Ze jsme mohly zazpivat i jim.
Déti si to moc uzily, a tak si
akci pristi rok rady zopaku-
jeme.

Senohrabské sovicky




c Informace z obce

Produkce odpadu
v obci Senohraby v roce 2021

produkci odpadu, ktery je svazen z nddob u jednotli-

vych nemovitosti a kontejnert obce, za cely rok 2021.
V prosinci 2021 Zastupitelstvo obce Senohraby schvalilo nové
znéni obou obecné zavaznych vyhlasek obce tykajicich se od-
pad@: OZV ¢.3-2021 0 mistnim poplatku za ukladani komunal-
niho odpadu z nemovité véci a OZV €.4-2021 o stanoveni obec-
niho systému naklddani s odpady. Jejich Gplné znéni najdete
na webovych stradnkach obce na tomto odkazu: www.seno-
hraby.cz/obec-samosprava/platne-vyhlasky-obce. Diky sys-
tému door-to-door (nadob umisténych pfimo u nemovitos-
ti), ktery byl v nasi obci postupné zaveden, se nam daii kaz-
dy rok zvySovat podil vytridéné slozky odpadu a nezvySovat
mnozstvi netfidéného smésného komunalniho odpadu (SKO).
Zde jsou vysledky za rok 2021 dle jednotlivych komodit, pre-
pocteno na jednoho ob¢ana (v roce 2021 méla obec Senohraby
1237 obdant):

Vtomto ¢lanku bychom Vés radi seznamili s celkovou

Celkem vyprodukovano odpadu:
473,674 tun (v pfepoétu na 1 obéana 0,382 tun)
z toho:

i na slevu za skladkovné (t¥idici slevu) a obec nebyla ,pokuto-
vana“ vyssi sazbou.

Znovu pfipominame, Ze vSe, co skonéi v ¢erné nadobé, je od-
vezeno primo na skladku, zatimco obsah ostatnich barevnych
nadob a kontejnerti je druhotné zpracovan, v piipadé plast
pretfidovan na t¥idicich linkach, kde je separovan druh plastu
(pet lahve dle barvy, folie, napojovy karton, drobné kovy — hli-
nikové obaly od napoji, tvrdy plast napt. z drogistického zbozi
atd.). Dékujeme, Ze ndm v této spravné cesté snizovani netiidé-
ného SKO pomahate, spravnym tiidénim davate Sanci druhot-
nému zpracovani vyuZzitelnych surovin a chranite tak piirodu.
Vérim, ze tuto statistiku pristi rok jesté vylepsi hnédé bionado-
by, které byly v letosnim roce dle objednavek ob¢ant rozvezeny
k jednotlivym nemovitostem a v ¢ernych nadobach se biood-
pad v roce 2022 jiz nebude objevovat. Kazdym dal$sim rokem se
bude limit netfidéného SKO na obcana snizovat, pro rok 2022
je to 0,190 tuny na obcana, tedy 190 kg. Vérim, Ze jak letos,
tak i v dalsich letech se ndm predepsané limity s Vasi pomoci
podari splnit.

Smésny komunalni odpad: 217,852 tun

Limit pro ziskani tridici slevy

(v pfepoctu na 1 obéana 0,176 tun) Rok

2021|2022| 2023|2024 | 2025|2026 | 2027|2028| 2029

Nebezpeény odpad: 0,963 tun

Separované (t¥idéné) odpady: 254,859 tun Mnozstvi
(v prepocétu na 1 ob¢ana 0,206 tun) odpadu 200| 190| 180| 170| 160| 150| 140| 130| 120
[kg/obyvatel]

Tyto tfidime dale na:

Biologicky rozloZitelny odpad: 117,11 tun
Papir a lepenka: 54,674 tun

Plasty: 37,484 tun

Sklo: 27,481 tun

Kovy: 17,727 tun

Jedly olej a tuk: 0,383 tun

A jaké jsou naklady ze strany obce na cely systém
likvidace odpadu?

Naklady na svoz a likvidaci smésného komunalniho odpadu:
1325 593,18 K¢

Naklady na svoz a likvidaci separovaného odpadu:

1336 910,54 K¢

Naklady na likvidaci nebezpe¢ného odpadu:

57 000,- K¢

Celkem za rok 2021:

2719 503,72 K¢

Odména obci za tridény odpad od EKO-KOM, a.s., za rok 2021:
342 763,50 K¢

Diky tomu, Ze dosahujeme vysokého podilu tfidéného odpa-
du oproti netfidénému, za rok 2021 jsme splnili limit produk-
ce nettidéného smésného komunélniho odpadu do 0,2 tuny
na obcana (za Senohraby 0,176 tun = 176 kg). Tim jsme dosahli
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Dale pripomindme, Ze papir a lepenku je mozné odevzdavat
i v na$i zdkladni Skole pfi dnech sbéru papiru (vyhlasovany
na strankach Skoly cca 1x roéné) a ve sbérné surovin u nadrazi,
kde mizete odevzdat i kovy, nebezpe¢ny a velkoobjemovy od-
pad do 100 kg mési¢né na ob¢ana vzdy prvni sobotu v mésici.
Jedly olej a tuk ma-

Zete slit do pet lahve

a dobfe uzavieny po-

lozit na viko jakékoliv

popelnice pfi svozu

odpadu. Svozova fir-

ma pet lahev odebere

a ekologicky druhotné

zpracuje.

Nejlepsi odpad je ten,
ktery nikdy nevznik-
ne!

Dékujeme za spolupra-
ci a za dtisledné t¥idéni

vSeho, co vytiidit jde.
Za OU Senohraby
Jana Svaskova

anor . 2022
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Archivace skautskych kronik |

Priprava k oznaceni stromu svobody na podzim minulého roku vyzadovala mj. dokladaci
o0 jejim skutecném vysazeni. Proto jsem predlozil originadl kroniky ¢lenkam neformalni skupiny.
Pri listovani kronikou mi bylo nabidnuto oscanovanti celé kroniky a pak celij soubor v elektronické
podobé umistit na webové stranky. Tuto nabidku jsem s velkou radosti a diiverou prijal.

minéna kronika obsahuje doku-
2 mentaci a zapisy o skautské ¢in-
nosti v Senohrabech v letech
1968-1970. Zpracovani kroniky prova-
déli 2 kronikafi (Slava Chejn a Martin
Jiradk) a v dobé letnich tdbort do ni pfi-
spivali vsichni acastnici. V zafi 1970,
kdy uz bylo nemozné v ¢innosti oficialné
pokracdovat, byl zorganizovan u klubov-
ny ,posledni ohen” k ukonceni ¢innosti.
Na tomto ohni byly symbolicky spaleny
prihlasky do pionyra, které byly ¢lenim
oddilu opakované a rdznymi cestami
doruéovany. Zapis o této akci jiZ neni
v kronice uveden, nebot si to v dobé na-
stupujici normalizace jiz nikdo netroufl.
Thned po dohofeni ohné byly z klubovny
vyneseny veSkeré listinné materialy, kni-
hy, casopisy atd. a véetné kroniky nalo-
Zeny na velky dvoukolak a odvezeny. Cely
archiv byl ulozen u Zadnikd na piidé. Cle-
nové oddilu odesli z velké ¢asti do TJ So-
kol (byl zaloZen samostatny vodacky
oddil, ktery ptevzal veSkeré vybaveni
pro vodni turistiku), nékolik ¢lent oddilu
odeslo k CSPO (pozZarnici) a jen nékolik
jednotlivei rezignovalo na jakoukoliv or-
ganizovanou ¢innost.

Pro rok 1970 bylo registrovano 19 ¢lent
a tento pocet v zafi 1970 ¢innost ukon-
¢il. Vzhledem k tomu, Ze je to jizZ vice jak
50 let, tak jsem si dovolil se souhlasem
ostatnich pro pfipomenuti seznam ¢lent
uvést, véetne jejich skautskych prezdivek
a funkei. Bohuzel 6 ¢lent oddilu jiZ neni
mezi nami (oznaceno +) a 1 Zije v zahrani-
¢i (oznaceno §):

Jaroslav Zadnik — kapitan +,

Slava Chejn — pristavny a lodivod,
posadka (druzina) Vyder,

posadka (druzina) Bobra,

posadka (druzina) Racku,

Jirka Karbula — kormidelnik §,
Martin Jirak — kormidelnik,

Mirek Cihak — Bifa — kormidelnik,
Karel Kalenda — Maugli — ¢lunavr’,
Franta Broz — Dan — ¢luna¥ +,
Franta Havli¢ek — Fery — ¢lunaf,
Mirek Dusek — Méd’a,

Mirek Ruzi¢ka — Mini,

Pavel Kaderabek — Kudla,

Karel Mosnicka — Miky +,

Standa Vala — Cenda +,

Vojta Podany — Riky,

Pepa Kahoun +,

Mirek Rebicek +,

Martin Ruzic¢ka,

Jarda Havlicek,

Venda Podany.

Kronika byla naposledy na vefejnosti
prezentovdna (pfed oznacenim stromu
svobody) pfi vzpominkovém setkéni se-
nohrabskych skautd 25. 10. 2014. Byla
zde vystavena spole¢né s dal§imi vécmi.
Kdyz jsem ji vzal do ruky (po 30 letech,
do roku 1985 jsem si ji opakované ptijco-
val), tak bylo evidentni, Ze je v dost Zalost-
ném stavu a ze vyzaduje Gplnou revitali-
zaci. Proto jsem si ji v r. 2015 za pomoci
Karla Kozaka st. vzal k sob€ a snazil se ji
v rdmci moznosti uvést alespon ptiblizné
do pavodniho stavu.

Chybéjici fotografie jsou bohuzel v nena-
vratnu. Také jsem zacal diskutovat s teh-
dej$imi ¢leny oddilu, jak s kronikou na-
lozit pro ptipadné vyuziti nové vzniklého
skautského oddilu v Senohrabech, i kdyz
se zatim zd4, Ze nic neni na obzoru. Jed-
noznacny zavér byl ulozit kroniku tak,
aby nedochazelo k dalsi devastaci a dal$im
ztratam, predev§im fotografii. V téchto
dnech bylo dokonéeno scanovani kroni-
ky a ta je pripravena k archivaci. Byla k ni
pridana i ¢ast tykajici se vzpominek vcet-
né nékolika malo pisemnych dokumenti
ze skautského oddilu v Senohrabech z let
1945-1950. I tato ¢ast je v elektronické po-
dobé a vse bude jako celek umisténo na in-
ternetovych strankach www.senohrabsky-
zpravodaj.cz, www.senohraby.cz.

Na zavér si dovoluji upozornit, Ze v ¢asti
1945-1950 je dokumentovano, Ze bylo
v Senohrabech zaloZeno Sdruzeni ptatel
Junéka, kde byl mj. ¢lenem senohrab-
sky rodak Josef Panyrek, prislusnik RAF
(Royal Air Force) za 2. svét. valky. Nejen
z tohoto dtivodu, ale i v mnoha dal$ich
souvislostech navrhuji neformalni skupi-
né pro oziveni zvonicky a OZ v Senohra-
bech, zvazit moznost umisténi vzpomin-
kové desky u zvonicky prislusnikiim RAF,
kteri méli spojitost s nasi obci. Kromé Jo-
sefa Panyrka se jedné o pany: Jan Maria
Franti$ek Stejskal a Zdenék Munzar.

Ing. Slavoj Chejn
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c Osobnosti

150 let od narozeni
Ctibora Bezdeka

MUDr. Ctibor Bezdek se narodil
10. birezna 1872 v Podiviné.
Letosniho roku uplyne 150 let
od narozeni zakladatele ¢eské
ETIKOTERAPIE, byvalého
namoinitho lékare, piredsedy
spolecnosti abstinentni,
vegetarianské a protitabakové,
humanisty a vérictho
pacifisty, ktery hledal smysl
Zivota a nalezl jej v pomoci
lidem nemocnym a trpicim.
Byl mistopiedsedou Hnuti

pro duchovni a nabozenskou

1 spolecenskou obrodu

— Nového Jeruzaléma,

v jehoz Cele stal Piremysl Pitter.

Jak to vlastné bylo

MUDr. Ctibor Bezdék se po likvidaci soukromych ordinaci
vroce 1950 prestéhoval z Prahy do Senohrab, kde Zil do poloviny
50. let. V roce 1953 pti domovni prohlidce StB zabavilo Bezdé-
kovi fadu rukopisti a korespondence. V nasledném vysetfovani
déd Ctibor prosel Sestihodinovymi vyslechy a 2,5hodinovy-
mi krizovymi vyslechy. Nejvic ho mrzelo, Ze priSel o rukopis
AUTOBIOGRAFIE. Patrani v archivu bylo bezvysledné... Vroce
2000, pti opravé domku, jsme nalezli kopii paméti na 1ékarské
makulatufe, ukrytou pod stfechou, ale i ve direvniku na zahra-
dé. Moje Zena Olga rukopis 4 roky zpracovavala a v roce 2011
vy$la v nakladatelstvi Academia v edici ,,Pamét” kniha, kterou
nazvala ,Jak rad jsem zil“ (880 s.). Na prezentaci hovotil prof.
Robert Kvacek a PhDr. Josef Tome$ a za ,,Klub ptatel historie
Kobyli“ JUDr. Jaroslav Kovatik.

Kdo byl Ctibor Bezdék?

Medicinu vystudoval ve Vidni a po promoci nastoupil u rakouské
namotni flotily na Jadranu. Jako fregatni 1ékar procestoval Stie-
domofii od Catfihradu po Gibraltar. Své zazitky z paluby i z pod-
palubi, ale napt. i z oficidlni cisafské navs§tévy u marockého sul-
tana, které se s lodi Panter zG¢astnil, vyli¢il v povidkéch, které
vySly pod nazvem ,,Dojmy od mote — Zapisky lodniho 1ékate”
nebo v knize ,Do Maroka“. U vojenského ndmotnictva slouzil
1 za 1. svétové valky. To, co vidél a zazil jako 1ékaf ve vojenském
lazaretu, z néj udé€lalo dozivotniho pacifistu. Vrodinném archivu
je ulozen dopis, ve kterém byvaly marindk dékuje Ctiboru Bez-
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dékovi za jeho humanni ptistup
k pacienttim a ochranu pied despo-
tickym velitelem lazaretu.

Po skonéeni valeéného bésnéni —
na vyzvu Karla Kélala — nastoupil
jako prakticky lékat na Slovensku
v RuzZomberku a zde — spole¢né
se svoji manzelkou, rovnéz 1ékai-
kou, zalozili Ceskoslovensky Cer-
veny kiiz. Postupné zde vychovali
se dvéma dcerami 42 bezprizor-
nich déti.

Ve 30. letech se dopracoval k pre-
svédceni, Ze nemoc fyzického téla
byva projevem poruch, které nasta-
ly v dusevnim Zivot€. Jistota, Ze ¢lo-
véka netvoii jen télo, ale i duse,
se stala zédkladem jeho originalni
lé¢ebné metody. A etikoterapie,
jak ji nazval, vzbudila velky zajem
i u prezidenta T. G. Masaryka. Jeji
podstatu vtélil do svého Zivotni-
ho dila ,,Zdhada nemoci a smrti —
Etikoterapie — Léfeni mravnosti“
a ,,Zihada nemoci a uzdraveni®.

V roce 1931, po navratu do Prahy, vybudoval protialkoholni po-
radnu a vénoval se etikoterapii.

Dr. Bezdé€k zemfel tak, jak zil, vyrovnan s lidmi a s Bohem.
A% do posledni chvile pracoval jako prakticky lékai v OUNZ
v Ri¢anech u Prahy. Tento svét opustil pfi plném védomi, ob-
klopen svymi nejblizsimi.

Jeho pritel Pfemysl Pitter, tehdy uz v emigraci, s uznanim na-
psal: ,Témér do posledni chvile svého Zivota poskytoval trpicim
pomoc nejen télesnou, ale i predevsim posilu dusevni.”
22, inora 1956 skonal v Senohrabech MUDr. Ctibor Bezdék
ve stafi nedozitych 84 let. Témér do posledni chvile svého zi-
vota slouzil obétaveé trpicim, poskytoval jim nejen pomoc téles-
nou, ale — a snad predevsim — pomoc dusevni.
Dr. Bezdék mél vSechny vlastnosti ¢lovéka boziho a pravého 1é-
kate dusi i tél. Byl vtélena srde¢nost. V ném odchéazi jeden z po-
slednich svédkt onoho rozmachu duchovniho, jimz se vyznaco-
vala generace Masarykova. Tak tato slova napsal P¥emysl Pitter,
zijici ve Svycarsku, a dva mésice po odchodu Ctibora Bezdéka
na Véc¢nost je publikoval ve zpravodaji Hustiv lid (The People of
John Hus, Casopis Narodni Jednoty Ceskoslovenskych Protes-
tantli v Americe a v Kanadg, Cislo/No. 5, Chicago, III. kvéten/
May 1956, Ro¢nik XVIL.).

Alexej Bezdék a Olga Bezdékova

anor . 2022
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Wellness Infinit Sen v Senohrabech se rozsirilo
0 nové sauny a mistry svéta v ceremonialech

Nedavno dokonceny
Infinit Sen se rozrostl
o solnou saunu

a tepidarium.
Celkové tak wellness
areal miize
nabidnout relaxaci

a regeneraci uz

v sedmi saunach.

INFINIT

WELLNESS

Celsia, vyhtivané stérkové lavice vybizeji k odpoéinku

a jemnému prohiati mezi saunovanim. Prostorem tepi-
daria pulsuje v rytmu pomalého dechu htejivé teplé svétlo, kte-
ré podvédomé pomize zklidnit dech i mysl navstévnika. Pro-
tilehlou sténu od hlavniho vchodu zdobi prosvétleny ikonicky
strom Zzivota. Tepidarium navstévnici najdou v kamenné truhle
hned za ochlazovacim jezirkem.

V novém tepidariu se teplota pohybuje kolem 35 az 45°

Na druhé strané saunového svéta vznikla nova drevéna truh-
la, jez v sobé skryva oblibenou Solnou saunu s teplotou okolo

75 az 85° Celsia. Diky spojeni suché sauny, horkého vzduchu
a soli se do téla vstrebavaji mineraly, které maji pozitivni vliv
na lidsky organismus. Design sauny doplnuji prosvétlené hima-
14jské solné cihly, které povzbudi psychiku, uvolnéné mineraly
pak zlep$i dychéni, pokozku i centralni nervovy systém.

Mistri svéta v saunovych ceremonialech

Tyto dvé novinky se ptidaly k sauné bylinkové, medové, finské

panoramatické a sadové. Do celkového pocétu zbyva ceremo-

nialni sauna, kde navs$tévnici mohou zaZzit naprosto jedineény
zazitek v podobé saunového ceremonialu, kte-
rym vzdy provede jeden z ¢lend profesional-
niho tymu sauna mistrt. V Infinit Sen se maji
klienti jedine¢nou $anci setkat s mistry svéta
v tomto oboru — s Robertem Zidkem, ktery ob-
sadil 1. misto na mistrovstvi svéta roku 2021
v ceremonialech, ¢ s Veronikou Svandovou,
ktera obsadila 2. misto.

Pri saunovém ceremoniidlu se navstévnici
mohou razem ocitnout v r4ji, Parizi, dzungli
nebo si uzit vasnivé ,tango“ ¢i snovou medita-
ci. Zacatek a téma ceremonidlu je k dispozici
v harmonogramu umisténém na informaénich
obrazovkach v arealu.

Oteviraci doba wellness centra:
Po—Ne 10:00—-22:00
www.sen.infinit.cz



c Hlaska

détem

MIlyn

»Meleme, meleme kavu...“ zpiva Alenka a Kaja
k tomu znudeéné toc¢i rukama. Obé déti sedi, hlavy
u sebe. Tvai'i se zachmuiené. ,,... jedno zrnko pryc,”
dokonci Alenka a zivne. ,Jesté meé napada mlejnek,
co tocil dédecek, jak das ruce k sobé, propletes prsty
a to¢is palcema kolem sebe.” Kaja pokrét rameny.
»INebo mliynek na potoce. Ale je jesté zima, mama by
nds nepustila rachat se ve vode.“

Maminka nakoukne do mistnosti. ,Kam bych vas
nepustila?“

»,Kaja ma udélat do skoly prezentaci na mlyn. Musi
to byt mlyn, co se da ngajit tady nékde v okoli. A tady
zadny mlyny nejsou, takze nevime.“ Kaja znechucené
vzdychne. Alenka pokrci rameny. ,Nejsou. Ale jeden
tu byval,” mrkne maminka na déti.

»Na Sazave?* vykuli o¢i Alenka a maminka se ro-
zesméje. ,,Sazava je tady na mlyn trochu velka.
Na Mnichovce. Jak je ulice U Hrusova. Ten mlyn

se jmenoval Hru-

Sovsky mlyn a by

tu uz na zacdatku

Sestnactého  stole

ti. Nejspis jedn

z prunich budot

které tady staly.”

sJeZkovy vodi, to je

daleko lepsi nez

,meleme, meleme ka

vu',“ nadchne se Alenka.

»INo a mohli bysme teda jit po-

stavit ten mlejnek? Mlejnek na Mnichovce, kde sta-
val mlejn. Kdjo, pojd, to budes mit do ty skoly su-
per!®

Alenka popadne bratra za ruku a obé deti zmizi
diiv, neZ jim maminka staci rict, aby si vzali aspon
holinky.

Uz v roce 1525 staval na Mnichovce mlyn, ktery od roku 1616 spravoval rod Hrusii. Po nich dostal jméno
nejen mlyn, ale i osada, ktera se kolem néj zacala utvaret.

Hrusovsky mlyn dlouho opravdu slouzil jako mlyn, potom se ale v jeho okoli zac¢aly dit véci. Nejdriv tu vy-
rostla zeleznice. Pak Senohraby dostaly i vlastni nadrazi. Skrz nadrazi zacali k Sazavé proudit letni hosté,

které bylo potteba bavit, krmit i uby-
tovduat. Na konci devatendactého sto-
leti tak pobliz mlynu vyrostl pruni
hotel. Pak restaurace v prostorach
mlyna. Potom byla strzena cela jeho
severni ¢ast a vzniklo misto pro dru-
hy hotel. Ve tiicatych letech tu zridili
1jizdarnu, kino a divadelni sal.

K Sazave se sice jezdi porad, ale mlyn
ani hotely uz tu nestoji. BéZte si
na Mnichovku taky postavit vodni
mlynek jako Kdja a Alenka, at ma
mistni vodnik zase co hlidat.

Host ptijde do hotelu a zamiri rovnou na recepci:

,Chtél bych tady jednu noc prespat. Kolik to bude stat?“

»Sto padesat korun,” odpovida recepéni.

»Sto padesat? Parada, to je skoro zadarmo!*

»10 ano. Jenom si musite sam nachystat postel,” pokracuje recepcni.

,Iak to nebude problém, to delam i doma.”

,Vyborné. Tak tady mate (pruni ¢ast tajenky kiizovky) a (druha éast tajenky

c Hlaska

détem

Pruni ¢ast kiiiZovky
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Druha éast kiiZovky
16.
17.

18.

19.

20.

Pruni éast kiizovky:

1. Co vznikne semletim obilnyjch zrn?

2. Klasickému mlynu, jako byl tieba HruSouvsky, se
rika zdény — mlyn je ve zdené budové. Jak se ale jme-
nuje mlyn, u kterého je mlynské kolo umisténo mezi
dva ¢luny?

3. Jak se jmenugje reka, o které si Alenka myslela, Ze
pohanéla kolo Hrusovského mlyna?

4. Doplii réent, které znamena, Ze nékomu néco prislo
vhod. ,Byla to ... na jeho mlyn.“

5. Jak se jmenuje nejslavnéjsi hrdina, ktery bojoval

s vétrnymi mlyny? Don ....

6. Jak se jinak iika mlynskému kamenu?

7. Jaka zemé je znama svymi vétrnymi mlyny?

8. Doplit Fikanku: ,,Meleme, meleme kavu, pro ...

a babu.”

9. Kdy tec¢e voda pod kolem a tak roztaci lopatky, Fika
se nahonu ,,dolni ndhon”. Jak se ritka ndhonu, kdyz kolo
roztacéi voda padajici na lopatky seshora?

10. Jak se ¥ika élovéku, ktery pracuje ve mlyné?

11. Z jakého obili je nejbéznéjsi mouka u nas?

12. Mouku podle tloustky zrn délime na hladkou,
polohrubou a ....

13. Doplni ptislovi: ,,... mlyny melou pomalu, ale jisté.“
14. Voda u vodniho mlyna pohani mlynské ....

15. Co roztadi vitr u vétrného mlyna?

Druha éast kiizovky:

16. Jak se jmenuje mlyn, jehoZ pohon zajistuje parni
stroj?

17. MIyn mele obili na mouku. Jak se ale jmenuje
ocelarska a kovarska dilna vybavena kovacim
strojem, kteriy stejné jako mlyn pohani vodni kolo?
18. Na jaké rece HruSovsky mliyn staval?

19. Obili se tradi¢né mlelo mezi dvéma kameny.

Ve mlyné se t¢émto kamentim ¥ikq ... kameny.

20. Jak se jmenuje ulice, ve které staval HruSovsky
mlyn?

VIV . v ¢
ki'izovky) najdete ve sklepe. autorka textu: Noemi Cupalovd, autorka ilustraci: Markéta Novakova

8 anor . 2022 9
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C Nazory

Hodnoticl nebo skutkové tvrzeni?

V lednovém vydani Senohrabské hlasky jsem
si precetl prispevek PhDr. V. Koppera,

ve kterém se zabyval pravem na svobodu
projevu a snahami toto pravo omezit s odkazem
na pravo na ochranu osobnosti.

Z jeho prispévku jsem nabyl dojmu,

Ze tyto omezujici snahy casto vychazeji jen

z mylné interpretace prava na ochranu
osobnosti v pripadech, kdy je kritika
konkrétnich osob vnimana jako pomluva.
Urcujici roli, zda kontroverzni vyjadieni

0 osobé je mozné povazovat za zasah

do jeho osobnostnich prav, hraji pojmy
,,Skutkové tvrzeni” a ,,hodnotict tvrzeni®.
Vzhledem k tomu, Ze se autor prispevku

k uvedenym pojmiim blize nevyjadril, rad bych
jeho prispévek doplnil nekolika poznamkami.

tvrzeni® je pro ochranu osobnosti vyznamné. Jsou to

pravé hodnotici tvrzeni, ktera jsou chranéna z hlediska
ustavné zakotvené svobody projevu. Podle ustalené judikatury
(viz http://nalus.usoud.cz) je hodnoticim tvrzenim subjektivni
nézor autora, ktery hodnoti uréity fakt z hlediska spravnosti,
prijatelnosti dle vlastnich kritérii. Hodnotici vyrok nelze doka-
zovat, je vSak nutné zkoumat, zda se zaklad4 na pravdivé infor-
maci a zda je forma vyjadieni subjektivniho nazoru pfiméfena.
Jestli primarnim cilem neni hanobeni nebo zneucténi dané
osoby. Pro ochranu svobody projevu je pak vyznamné, zda hod-
notici soud miiZe mit pravdivy nebo alespon dtivodny podklad,

Rozliéeni pojmi ,hodnotici tvrzeni“ nebo ,skutkové

na zakladé kterého lze provadét vyroky soudu.

Naproti tomu ,,skutkové tvrzeni® se opiré o objektivné existujici
realitu, kterou lze zjistit dokazovanim, a proto je u skutkové-
ho tvrzeni moZné ovérit jeho pravdivost. Odliseni, zda je urcity
vyrok skutkovym tvrzenim nebo hodnoticim soudem, je zakla-
dem pro posouzeni priméfenosti a intenzity vyroku. V zisadé
plati, Ze uvefejnéni pravdivé informace nezasahuje do prava
na ochranu osobnosti. Skutkové tvrzeni je ve své podstaté in-
formace, kterou lze ovérit, zda je nebo neni pravdiva. Sdélovat
o nékom nepravdiva skutkova tvrzeni, ktera ho mohou posko-
dit, nejsou vykonem svobody projevu, ale jedna se naopak o za-
konem nedovolené jednani a zasah do ochrany osobnosti.

Dosti jasné se podle mého nazoru k dané problematice vyjad-
il renomovany pravnik JUDr. Tomas Sokol. V ¢lanku pro ne-
zavisly informacni server HlidaciPes.org, 15. 9. 2015 napsal:
»Skutkovym tvrzenim je, Ze o nékom tvrdim, ze vykradl banku.
Dojde-li ke sporu, musim to prokazat, jinak jsem lhaf a spor
prohraji, popiipadé mé odsoudi pro trestni ¢in pomluvy. Rek-
nu-li ale o nékom, Ze je hlupak, je to mé soukromé presvédéent,
na které mam pravo stejné jako na to vyjadrit ho nahlas. Netvr-
dim, Ze doty¢ny néco ud€lal, nedomadham se verejného odsud-
ku, toliko se vi¢i nému vymezuji a ddvAm na védomi pouze to,
co si ja o ném myslim. Tady neni co prokazovat, mél bych mit
pro to ale néjaké opodstatnéni, byt subjektivni. Kazdy mame
pro hlupaka ¢i hlupatstvi jina kritéria. A kazdy si také mize
udélat sviij nazor, je-li kdo hlupadkem.”

Myslim si, ze v Senohrabské hlasce jsou rizné nazory na né-
které ¢lanky v ni publikované, které se tykaji na jedné strané
prava na svobodu projevu, na strané druhé prava na ochranu
osobnosti. Bylo by proto vhodné tyto ¢lanky posuzovat podle
vyse uvedenych kritérii.

Ing. Miroslav Matyska (zastupitel obce)

Kulturni akce brezen 2022

1. 3. 2022 - pondéli - Ri¢any - KC Labut

Asonance — skotské a irské pisné.

Zacétek 20 hodin.

5.—6. 3. 2022 - sobota—nedéle - Zamek Berchtold
ZAMECKY BLESAK — Vyklid'te ptidy a sklepy a p¥ijdte

je prodat nebo sménit za néco jiného!

8. 3. 2022 - titery - Ri¢any - KC Labut

Divadlo — Nikdy neni pozdé — komedie s Vaclavem Vydrou
a Janou Paulovou.

Zacétek 19:30 hodin.

8. 3. 2022 - Gtery - KC Kamenice

Koncert Vlasta Redl s kapelou.

Zacétek 19:30 hodin.

11. 3. 2022 - patek - Ri¢any - KC Labut

Rockovy koncert mladych kapel Doctor Victor + The Drops
+ Nasty Ratz. Zacatek 19 hodin.

10

16. 3. 2022 - stireda - Ri¢any - KC Labut
Koncert Véra Martinova — JUBILEUM TOUR.
Zacatek 19:30 hodin.
15. 2.—18. 3. 2022 - itery—patek - Senohraby
Sal restaurace U Andéla
Vystava — KdyZ pampelisky nekvetly — Vystava k pripomenuti
80. vyroci vystéhovani regionu mezi Vltavou a Sdzavou.
Denné 11—20 hodin.
19. 3. 2022 - sobota - Senohraby - Sal rest. U Andéla
Jarni zdbava Projekt 76.
Zacatek ve 21 hodin.
19. 3. 2022 - sobota - Zamek Berchtold
Degustace vin ,NOVY ROCNIK* vina¥stvi Krejéitik.
25. 3. 2022 - patek - Ri¢any - KC Labut
Koncert Wohnout. Zacatek 20 hodin.
Jana Hanzlova

anor . 2022
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Integrace Vlasimska od 1. 4. 2022

Od patku 1. 4. 2022 dojde ve spolupraci organizatorit dopravy IDSK a ROPID spolec¢né
s mésty, obcemi a autobusovymi dopravci k dalsSimu rozsireni integrace verejné dopravy
v okrese Benesov. V této fazi integrace budou jiz zaintegrovany vsechny obce v celém tomto
okrese. Konkrétné se jedna o vsechny obce v oblasti obce s rozsiienou piisobnosti Vlasim,
véetné mikroregionti Zelivka a CHOPOS. Celkem se zmény dotknou 97 mést a obci.

6 stavajicich linek PID a 2 linky mimo systém PID. Tyto

linky nahradi zruSenych 44 linek mimo systém PID.
Paterni linkou celé oblasti bude ¢islo 406 z Prahy pies Bene-
Sov do VlaSimi s intervalem 30 minut v pracovni dny (v ranni
$picce zkraceny na 7,5—15 minut) a 60—120 minut o vikendech.
Vybrané spoje této linky budou pokradovat z Vlagimi do Cech-
tic, Pelh¥imova a Jihlavy (v iseku Cechtice—Jihlava bude pla-
tit tarif VDV).

Z avedeno bude 26 novych linek PID, upraveno bude

Dalsimi hlavnimi linkami s celotydennim provozem
budou linky:

455 Benesov — Lounovice pod Blanikem — Mlada Vozice

458 Vlagim—Naceradec (—Pacov)

550 Vlagim — Loutiovice pod Blanikem — Olbramovice

790 Vlagim-DiviSov

791 Bene$ov-Divi§ov — Cesky Sternberk

Sh

o

792 Vlasim—Rataje

793 Vlag§im-DiviSov

794 Vlagim — Trhovy Stépanov (—Kacov)

795 Vlagim — Trhovy Stépanov — Zrué nad Sazavou
796 Benesov—Sobéhrdy—Ceréany (—Pysely)

844 (Vlagim-) Trhovy Stépanov — Snét

849 Vlasim—-Pravonin—Naceradec

Na jednu jizdenku bude mozné jezdit autobusy i vlaky v rdm-
ci zaintegrovanych oblasti Stiedoc¢eského kraje, ale také na-
piiklad prazskou MHD. Linky 406, 458, 841, 846, 847, 850
budou v ¢asti trasy zafazeny do integrované dopravy kraje Vy-
so¢ina (VDV). I pfi této integraci dochazi k rozsifeni nabidky
spoju, zpravidelnéni jizdnich fada a zpiehlednéni linkového
vedeni. Zavedeny jsou ndvaznosti mezi autobusy v novych pie-
stupnich uzlech.

zdroj: Informacni zpravodaj PID ¢.02/2022.
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Prode;
slepicek

Cerveny Hradek
prodava slepicky typu
Tetra hnéda,
Dominant vSechny barvy,
Green Shell
— typu Araukana
a Dark Shell
— typu Maranska.

Stari 16—20 tydnd,
Cena 199—245 K¢/Kks.

Prodej: 27. 3. 2022
Senohraby
—u vlak. nadrazi
12.30 hod.

Vykup kralic¢ich kozek
— cena dle poptavky.

Informace:
Po-Pa 9.00-16.00 hod.
tel.: 601 576 270
728 605 840

www.drubezcervenyhradek.cz

AR e e e e e e e e e e e e u
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® Urevo, papir, plast
e |zo0lace, skelna vata

e Folie, lepidla

15



Stredocesky kraj

INFO

CHCETE POMOCI?

FINANCNI PRISPEVKY

@ S0S Ukrajina - organizuje Clovék v tisni.
Shirkovy Gcet: 0093209320/0300

Penize putuji na pomoc lidem pfimo v misté
a také okolnich zemich, kam lidé prchaji.

@ Charita pro Ukrajinu

— organizuje Charita Ceska republika.
Shirkovy Gcet 55660022/0800,

variabilni symbol 104

Darcovské SMS na Cislo 87 777:

DMS CHARITASVET 30, DMS CHARITASVET
60 nebo DMS CHARITASVET 90

Primamé pomoc sméfuje lidem prchajicim
z Ukrajiny na Ceské dzemi.

@ Pomozte Ukrajiné s Paméti naroda

— organizuje Post Bellum

Shirkovy tcet: 123-6318620207/0100
Nebo: https://www.darujme.cz/
projekt/1205934

Pomoc sméfuje na obranné prostfedky jako
helmy, vysilacky &i nepristfelné vesty.

@ Pomoc Ukrajiné! — organizuje ADRA
Shirkovy Gcet 4004040040/5500

s variabilnim symbolem 222

Dércovské SMS na ¢islo 87 777 ve tvaru:
DMS ZNESNAZE 30, DMS ZNESNAZE 60,
DMS ZNESNAZE 90

Pomoc sméfuje k lidem zasaZenym
konfliktem pfimo v misté nebo uprchlikim.

@ Shirka UNICEF

Shirkovy tGcet: 11771177/0300,
variabilni symbol 829

Darcovské SMS ve tvaru DMS UNICEF 90
na Cislo 87 777

Pomoc sméfuje k détem postizenym
konfliktem.

@ Verejna finanéni sbirka na pomoc
Cerveného kiize Ukrajiné

Shirkovy Get: 333999/2700,

variabilnf symbol 1502

Pomoc sméfuje do zajiténi zdravotnického
materialu pro Ukrajinu.

Dalsi moZnosti finanéni pomoci
www.darujme.cz, kde naleznete rozcestnik
na provéfené sbirky.

MATERIALNI POMOC A DOBROVOLNICI
@V pFipadé potieby vyhlasi Cesky Eerveny kiz sbirku materialni pomoci a také zadost
o dobrovolnickou pomoc. Sledujte stranky www.cervenykriz.eu

® Spacéky a léky pro Ukrajinu shromazduje Skautsky institut.
Podrobnosti na adrese: www.skautskyinstitut.cz/pro-ukrajinu

Stredocesky kraj

INFO

POMOC PRO UKRAJINCE
PRICHAZEJiCi DO CESKA

Zéakladni informace, jak postupovat a kam se obratit,

jsou na webu Ministerstva vnitra:

www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny

Telefonni linka pro informace o postupu pro ob&any Ukrajiny:

974 801802

Zdravotnicka infolinka pro ob&any Ukrajiny

1221 nebo +420 226 20 1221

VOLBA 8 (spoji s ukrajinsky mluvicimi operatory)

CHCETE NABIDNOUT UBYTOVANI?

INFO

Stfedocesky kraj

PSYCHOLOGICKA

POMOC PRO OBCANY

V souvislosti s valkou na Ukrajiné celime vSichni v rizné mife

vysoké psychické zatéZi. Zde pfinasime kontakty, kde jsou Skoleni

odbornici, ktefi uméji se zvladanim krizovych situaci pomahat.

CELOSTATNI LINKY ZDARMA:

Linka bezpe¢i: 116 111 (nonstop), pomoc pro déti,
mladeZ a studujici do 26 let.

Linka pro rodinu a Skolu (Cesta z krize): 116 000 (nonstop), pomoc
dospélym ohledné déti - pro rodice, pfibuzné, ucitele, vychovatele.

Linka prvni psychické pomoci: 116 123 (nonstop),
krizova pomoc pro dospélé.

STREDOCESKE LINKY DOVERY PRO DOSPELE:

Kladno Mlada Boleslav
Nonstop linka: 777 684 444 Linky po-pa 9-18: 327 511111,
Linka 8-20: 312 684 444 326 741 481

Kutna Hora
Linka po-ne: 8-22: 602 874 470

LINKY PRO SENIORY A JEJiCH BLIZKE ZDARMA:

Senior telefon (Zivot 90): 800 157 157 (nonstop.
Linka seniord (Elpida): 800 200 007 (denné 8-20:00)
e-mail: linkasenioru@elpida.cz

Centralné spravuje databazi ubytovacich kapacit Sprava uprchlickych zafizent
a shira nabidky na adrese: uby iukraji cz

V piipadé nabidek individudlnich moZnosti ubytovani lze kontaktovat také linku
Hasi¢ského zachranného sboru Stfedoceského kraje, kde poskytuji i informace
o postupu registrace ¢i ubytovani:

950 870 420

Aby nebyly linky zahlcené, doporucujeme Vasi nabidku ubytovani zaslat pisemné
na e-mail Krajského dfadu Stfedoceského kraje: pomocukrajine@kr-s.cz
Napiste kontakt na Vas jako poskytovatele, misto ubytovani, kapacitu,

a za jakych podminek ubytovani nabizite.

HUMANITARNi A DOBROVOLNICKA POMOC

Neziskové organizace zalozZily spolecné trzisté pomoci jak materialni, tak
dobrovolnické: pomahejukrajine.cz
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