
TJ Sokol Senohraby-lyžařský oddíl

pořádá

Podzimní běh lyžařů-

-memoriál Ály Syrovatského
64.ročník přespolního a lesního běhu, Nordic running,

přípravný běh Středočeského KSL

Tentokrát trochu jinak, ale hlavně pro radost a potěšení z pohybu v přírodě
s vlastním měřením času a porovnáním výkonnosti „na dálku“

25 - 29. 11. 2020  Senohraby – Vávrův palouk 

Předžactvo-Žactvo-Dorost-Dospělí Tratě 60m - 8km

Propozice, Přihlášky, Výsledky:   https://www.senohraby.cz/ski-179/    http://www.sose.cz/
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http://www.sose.cz/

