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Benzen, za kamna vlezem

Clanek ze serialu Ekorada ze dne 1. 10. 2019

Podzim je tu a spolu s chladnymi dny nastal ¢as poradné roztopit kamna ¢i kotel. At uz doma
topime dfevem nebo uhlim, casto pfikladame i dalSi véci - od novinového papiru po roziezana
stara prkna. Védéli jste ale, Ze palenim nékterych material se uvolriuji do ovzdusi latky, které
mohou ohrozit nase zdravi? Ne? Tak kouknéte na nasledujici seznam, ktery vam napovi, éemu
se pfi topeni vyhnout. Seznam se bude hodit nejen tém, ktefi se o své domaci teplo staraji sami,
ale i tém, ktefi si jen tak radi udélaji venku ohynek.

Co do kamen nepatfi (i kdyz to ¢asto dobre hofi)

1. Plasty a napojové kartony. Z plastl i napojovych kartond se pfi horeni uvolfiuji toxické
latky. Namatkou jmenujme styren, dioxiny, polyaromatické uhlovodiky, tézké kovy. Pokud
prichazime do styku s takovymi latkami v ovzdusi, zdravotni nasledky mohou mit i podobu
poruch hormonalniho ¢i nervového systému — nebo rakoviny. TakZe plasty a napojové
kartony radéji do tfidéného odpadu.

2. Stary nabytek, dfevotfiska Ci natfena prkna. Tady je problém barva a dalsi chemikalie
pouzité k osetfeni dfeva. Kromé dioxin0 se horenim mize uvolfovat i vysoce toxicky
formaldehyd.

3. Barevné casopisy. Zase ta barva. Ta tiskarska obsahuje predevsim tézké kovy. Papiru se
nemusite bat moc, par kouskd na podpal tolik Skody nenadéla, ale vétsi mnozstvi radéji
hodte do kontejneru na papir. Papir se velmi dobre recykluje a recyklaci usetfime nejen
drevo, ale i vodu a energii.

4. Zbytky z kuchyné a zahrady. Tohle vSechno patfi na kompost nebo do bioodpadu. Tfeba
takové listi bychom sice nehazeli do kamen, ale i pfi paleni na zahradé vznika mnozstvi
nebezpelnych emisi (oxid uhelnaty, drazdivé castice i karcinogeny).

5. Nebezpecné odpady. Palit baterie asi nikoho nenapadne, ale do kamen bychom neméli
prikladat ani staré barvy, laky nebo léky. Ty patfi do sbérného dvora —¢i do Iékarny.

6. Pneumatiky. Pfi spalovani pneumatik opét vznikd plejada skodlivych emisi (karcinogeny
benzen a styren, oxid sifi¢ity, oxidy kovl) s negativnimi UCinky na nase zdravi.

7. Nekvalitni uhli. Jeho spalovanim dochazi k produkci oxidu sifiCitého, ktery ma nejen
neblahy vliv na pfirodu, ale i na lidské zdravi (poskozeni dychacich cest).

Stredoces k? kra] Mgr. Eliska Kutakova, ZO CSOP Vlasim
ekoporadna@csop.cz

317 845 169



