TERENNi ODLEHCOVACI SLUZBA

Jak zvladnout péci o sebe sama a domacnost, kdyZ uz Vam sily nestaci? Zistat doma, i kdyz se bez
pomoci jinych jiz neobejdete, Ize zvladnout s pomoci Terénni odleh&ovaci sluzby TRI, 0.p.s. Asistenti
sluzby pomahaji s osobni hygienou, pfi pfipravé a podavani stravy, doprovazi na prochazku, na nakup
Ci k l1ékafri, vyzvednou léky na predpis, délaji spolecnost pro volné chvile, nabizeji spolecné ¢teni a jiné
aktivizacni ¢innosti. Zaroven tak blizkym pecujicim osobam poskytuji ¢as na odpocinek ¢i vyfizeni
nezbytnych zalezitosti.

Terénni odlehéovaci sluzba je poskytovana v pracovni dny od pondéli do patku vzdy od 8:00 do 16:00
hodin v misté bydlisté klientd, které neni vzdalené vice nez 20 km od Ceréan. Cena sluzby je 120 K¢ na
hodinu. V ptipadé zdjmu, prosime, volejte: 731 480 350, nebo piste: terenniOS@hospic-cercany.cz.

Vice informaci zde: https://www.hospic-cercany.cz/sluzby/socialni-sluzby/terenni-odlehcovaci-

sluzby/
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